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FICHE - MODULE 1
ANIMATEUR ou PROFESSEUR
HANDIDANSE ADAPTEE INCLUSIVE®

COMPETENCES VISEES :

Etre informé des différentes pathologies liées a la vieillesse

Animer ou enseigner la pratique
HandiDanse Adaptée Inclusive en faveur de ce public

Créer un atelier ou un cours complet HandiDanse Adaptée Inclusive en faveur de ce public
Sécuriser et organiser les spectacles

Appliguer la méthode AVIO®

CONTENU DETAILLE DE LA FORMATION

> SE REFERER AU BOUTON « DOSSIER FORMATION 2026 » SUR LE SITE INTERNET

PUBLIC VISE

2 Tous les professionnels de danse (danseurs, chorégraphes, animateurs, professeurs de danse)

> Toutes personnes fortement motivées par I'enseignement HandiDanse Adaptée Inclusive

(V]

Personnes sans profession ou & la retraite souhaitant avoir une activité professionnelle a plein temps ou a temps
partiel

Demandeurs d’emploi

Salariés

Professions libérales

O L L VL

Personnes ayant un projet de reconversion professionnelle ou d'évolution de carriere
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PRE-REQUIS
>  Formation :
= Animation : Danse
=> Enseignement : Etre titulaire du D.E. ou dispense ou équivalence

= Maditriser le francais
D Expérience : Minimum 1 an d’expérience dans la fransmission pédagogique de I'enseignement de la danse

MODALITES D’EVALUATION
O  Présentiel :

= Mise en situation réelle avec des personnes dgées, avec ou sans dépendance, atteintes de pathologies

dégénératives (Alzheimer etfc.)
= Evaluation écrite
= Oral réflexif
> Distanciel synchrone :
= Mise en situation pratique
= Evaluation écrite

= Oral réflexif

MODALITES PEDAGOGIQUES
Mises en situation pratiques
Echanges de pratiques

Exposés pour les aspects théoriques

Analyse Fonctionnelle de la Pédagogie Adaptée HandiDanse (A.F.P.A.H.)

Etudes de cas (formation en distanciel)

O VU Q LV LW

Distanciel : visioconférence sur le logiciel Teams

POINTS FORTS DE LA FORMATION

Siege fondateur de la pratique HandiDanse depuis 1992

Plus de 30 années d'expertise pédagogique, technique, artistique et professionnelle
Optimisation constante des contenus pédagogiques gréce da I'amélioration continue annuelle
Expertise accrue des Formateurs(trices) AVIO issue de leur formation interne

Formations en présentiel et en distanciel plébiscitées par nos stagiaires

Organisme de formation référencé Qualiopi démontrant la qualité des contenus pédagogiques

O U U VU LU L VL

Délivrance d'un dipldme fédéral, d'un certificat de formation professionnel et d'un label prouvant la qualité et la

sécurité des cours / ateliers dispensés par les stagiaires dipléomés
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SANCTION

VALIDATION

La Fédération HandiDanse Adaptée Inclusive délivre systématiquement le certificat de réalisation de formation en tant
qu’'Organisme de Formation Professionnelle.

La formation est validée par un dipldme fédéral et un Label en fonction des résultats obtenus lors des évaluations.

MODALITES PRATIQUES

»)

)
)
)

Les demandes d'inscription sont recues jusqu'a 20 jours avant le début de la formation pour des raisons
administratives (délai de fraitement des financements).

Les stagiaires doivent s'équiper d'un smartphone incluant une trentaine de musiques avec des écouteurs.
Les smartphones et montres connectées sont autorisés les jours de mise en situation pratique uniquement.
Les ordinateurs sont interdits.

LIEUX ET DUREE DE LA FORMATION - 2026

Ces lieux sont accessibles aux personnes d mobilité réduite.

PRESENTIEL OU DISTANCIEL SYNCHRONE :

BORDEAUX - CAMBRAI = LYON — MARSEILLE — PARIS — ROUEN
DUREE : 6 jours (42 heures)

NOMBRE MAXIMUM STAGIAIRES : 8

PRESENTIEL :
GUADELOUPE - REUNION :
DUREE : 5 jours (35 heures)

NOMBRE MAXIMUM STAGIAIRES : 6

ACCESSIBILITE

Merci de contacter notre référente handicap, Madame VERHEYE (contact@methode-avio.com), qui fera le nécessaire
afin de vous accueillir.

CONTACT - Académie AVIO : +33 766 377 220 - contact@methode-avio.com
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